Interet de plaques anatomiques verrouillées
dans les fractures de la Clavicule

Didier FONTES- Nov 2018
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Pourquoi moins bien traiter les fractures de |la
Clavicule que les autres os?
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Quel traitement?
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Et ne pas prendre en compte la deformation

Clinique?
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Et ne pas prendre en compte le déplacement et le

nombre de fragments sources de pseudarthr ses
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- Quel traitement? g
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Et ne pas prendre en compte les lesions associées
Ilgamentalres neurologlques ou vasculalres ?
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. Quel traitementz, 4
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Et ne pas prendre en compte les lesions associées

ligamentaires, neurologiques ou vasculaires ..?
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Plaques anatomiques
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Pourquoi une plaque verrouillee?
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Pour tenter de résoudre Donc obtenir rem . S
deux complications une fixation Gufefeinfend
possibles : plus stable et
- Deplassement mobiliser

secondaire plus
- Enraidissement precocement
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Afin d’obtenir
une fixation

plus stable et
mobiliser plus
precocement
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= Difficultés techniques
* Fausse “bonne tenue”
des vis
" Exces de rigidité du
montage
—> Stress shielding |
= Ablation parfois difficile;
Mais Bénéficel Risque
favorable
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Mais attention au materiel LCP SYNTHES !

10 EPR DECLARES™

- Il s’agissait toujours de vis 3,5 en titane avec

des empreintes stardrive foirées
(soit lors de la mise en place soit a la tentative d'ablation)

-La topographie était variable

et
. . (humérus, tibia, clavicule..)
communications [ chesdatin & ilisces 6 fo
- les meches de tun t ete utilisees 6 fois
ORTHOR|SQ et les tréphines dans 4 ¢
X -Dans 3 cas les e
( disqueuse a métal, g | oir pince gouge!!)

Causes des difficultes techniques

« Coincage» ou « grippage» de vis
(cold-welded)
dans la plaque LCP ( Synthes)
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~ Mais attention au materiel LCP SYNTHES !

Les solutions possibles

Si la destruction des téte de vis est impossible.
Section de la plaque autour des trous de vis

(pince spéciale, voir scie métallique)

Nombreuses EPR _ .22 =
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Notre experience des plaques verrouillees

NOTRE EXPERIENCE DE L’OSTEOSYNTHESE PAR
Pl |TS PLAQUES ITS DES FRACTURES DU 1/3 MOYEN DE
aq ues LA CLAVICULE

" |94 patients
= 94% de consolidation
u D él ai d e 3’5 m Oi S Philippe ROURE", Nicolas LEFEVRE *°, Serge HERMAN® , Didier FONTES'?

' Péle Main, Epaule et Sport - Espace Médical VALUBAMN, Paris
z Clhinique Paris V, Paris

? Institut de lapparail Locomateur Mollet, Paris

MAIS:

" |8 cas de demontage
ou bris de materiel J&&5

= Ablation difficile @, "
=> Abandon de ce f e ——

T
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Notre choix actuel ; Matériel ACUMED®

" Boite universelle

" Toutes configurations
possibles

* Ancillaire adapte ainsi
que daviers et
protecteurs

Ser:e de 259 cas depuis 2012

En cours d’évaluation

* Tres peu de reprises

* Pas de bris de materiel ni pb
dAMO
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Techniques de pose : Matériel ACUMED®

AG et curarisation
Position beach chair
Billot sous scapulaire
Abord sous claviculaire
Controle du plexus sous
claviculaire si besoin
Choix du materiel selon
le type et la localisation
de la fracture
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~ Quelques exemples de plaques ACUMED® g’

_— R =
Fractures déplacées i “ e - ' _ .

comminutives tiers
moyen ou laterales
Ostéotomies de cal
vicieux
Pseudarthroses +-
greffe iliaque

Cas particulier iz
extrémité médiale chez =~ g o
un enfant 4 e
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Conclusion

ne ADAPTATIBILITE

Systeme ALL INSIDE

“S=pifférents types et Technique facilitée

~ localisations de

g
e

3t économique

Plaques ACUMED®

ST T

BONS RESULTATS

Pas de fusion a froid CAULHE
Ni bris de matériel

Restitution anatomique

Stabilité de la

AU BLOC
- synthese -
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